ZDRAVOTNA PRiLOHA

Na,pohodlnelgipnstup .................
k liekom na predpis

Vela z nas Casto zdpasi s tym, Ze nie je I'ahké zohnat vSetky lieky, ktoré lekdr predpiSe.
Najma tazka situdcia vyvstava pre l'udi, ktor{ Ziju na dedine alebo v menSom meste, kde
nie je zriadena lekaren. Rovnako naroné je to pre tych z nas, pre ktorych je komplikované
sa do lekdrne vobec dostat. Ci uZ je to spésobené zlou dopravnou dostupnostou alebo tym,
Ze nas obmedzuje zdravotny stav.

Je vobec moZné dostat sa k predpisanym
liekom jednoduchSou cestou bez toho,
aby sme kvoli tomu museli stravit cely
defi na ceste, ktord je Casto vycerpava-
juca (Casovo, fyzicky a €asto aj financne)?
NedajboZe, aby sa stalo, Ze ked v lekar-
ni konecne vystojite rad, zistite, Ze vaSe
lieky nie sd k dispozicii a musite pre
ne inam.

Obcianske zdruZenie Medicamentum
pri$lo s rieSenim, ktoré ma za ciel zlepsit
dostupnost liekov pre vSetkych pacien-
tov. Medicamentum totiZ ako prva a je-
dind sluzba na Slovensku zabezpecuje
vyzdvihnutie liekov na predpis v lekarni
a ich dovoz aZ k vam domov. A to Uplne
zadarmo.

Obcianske zdruZenie Medicamentum
je neziskova organizdcia, ktora svoje sluz-
by poskytuje pacientom bezplatne a bez
zavazkov. To znameng, Ze za dovoz liekov

ni¢ neplatite, iba zaplatite za lieky rov-
nako ako v beZnej kamennej lekarni (ale
my pre vas navySe hladame lieky za naj-
vyhodnejsie ceny v SR) a sluzbu moZete
kedykolvek prestat pouzivat - pre lieky
si dojst do lekarne. Hlavnou myslienkou
obcianskeho zdruZenia Medicamentum
totiZ nie je niekoho do niecoho nutit, ale
reSpektovat a pomahat.

Pre koho je sluzba urcena?

Je jedno, kolko liekov beriete alebo ako
Casto. Medicamentum najviac pomaha
chronicky chorym l'udom, ktori lieky
uZivaju pravidelne a tym Iudom, pre
ktorych je tazké dojst si pre lieky do le-
karne, pretoZe ich obmedzuje zdravotny
stav, lekarei je tazko dostupna alebo sa
stretdvaju s tym, Ze nie vSetky lieky su
v lekarni dostupné.
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SluZbu vyuZivaju pacienti trpiaci napri-
klad roztrasenou sklerézou (skleréza
multiplex), vysokym tlakom, cukrovkou,
kfCovymi zilami (tzv. varixy), l'udia s ast-
mou aj pacienti s neurologickymi tazkos-
tami a zhorSenou mobilitou. Najnovsie
doslo tieZ k nadviazaniu oficidlnej spolu-
prace so Slovenskym zvdzom zdravotne
postihnutych.

Dovoz liekov alebo napriklad aj zdra-
votnych pom6écok vyuZzivaju aj ludia, ktori
obstaravaju lieky pre svojich pribuznych.
Vdaka tomu uSetria vela ¢asu obchadza-
nim lekdrni a ¢akanim v rade. Predpisané
lieky totiZ rovno pridu na adresu choré-
ho, pripadne na ktorikol'vek inud adresu,
ktort si zvolite.

SluZba si rychlo nasla svoje miesto aj
medzi starostami obci, ktori sa tak sna-
Zia spristupnit lieky svojim obfanom. Ide
napriklad o obce Hronovce, Durd'o$ alebo
Opoj v okrese Trnava. Tamojsi starosto-
via tak s obcianskym zdruZenim spolu-
pracuju a ich obCania sa méZu radovat
z bezplatného dovozu liekov na predpis
aZ domov, €o je vitana sluzba pre vset-
kych, pre ktorych je lekareil prili§ d'aleko
od ich bydliska alebo je zle dopravne dos-
tupnd (nemaju k dispozicii vlastny auto-
mobil, vlakové a autobusové spoje nie st
spolahlivé alebo Uplne chybaju).

Lieky na predpis a k tomu
mnoho vyhod

Najvacsia vyhoda je bezpochyby to, Ze pre
svoje lieky nemusia pacienti nikam cho-
dit. SluZba totiZ zadarmo zaisti ich vyz-
dvihnutie v lekdrni a doru¢enie domov.
Obcianske zdruZenie Medicamentum
ma navySe zmluvu s dopravcom, ktora
zaistuje doruCenie aZ k domovym dve-
rdm. To je samozrejme velké plus pre
vSetkych so zniZenou mobilitou a pre
tych, ktori nie st zo zdravotnych doévo-
dov schopni nosit vacsie baliky (napri-
klad pokial potrebujete inkontinencné
pomocky, mbZe sa vysledna vaha balicka
znatelne navysit).

Skvelou spravou je tieZ to, Ze ak mate
zaujem aj o dovoz volnopredajnych lie-
kov, vitaminov alebo zdravotnickych po-
mocok, mbZe vam Medicamentum zaistit
ich vyzdvihnutie a zaslanie domov. Do
lekarne pre ne teda nemusite.

Ceny volnopredajnych liekov si rov-
naké ako v kamennych lekarflach, ale
Casto aj nizSie vdaka spolupraci s part-
nerskou lekarfiou. TakZe okrem toho, Ze
mate dopravu Uplne zadarmo, uSetrite aj
na samotnych liekoch. A to je v ¢ase neu-
staleho zdraZovania velky prinos.
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Vo vysledku to znamena, Ze pri prevzati
zasielky zaplatite skuto¢ne len doplatok
za lieky, ako ste zvyknuti. Ni¢ iné nepla-
tite. Len je to pohodlnejSie a vo vysledku
3j lacnejsie. Platbu moZete vykonat v ho-
tovosti alebo kartou - dopravca vam vzdy
da na vyber rovnako tak, ako ste zvyknuti
v ktoromkol'vek obchode alebo lekarni.

AKko zacat sluzbu vyuzivat?
Registracia je jednoducha a bez akych-
kol'vek zavdzkov. To znamena, Ze ak si
lieky budete chciet vyzdvihnuat niekedy
sami v beZnej lekdrni, mdéZete tak urobit
bez akychkol'vek problémov.

Pre samotnu registraciu mate dve
moznosti - mdZete zavolat na bezplatni
linku 0800 609 609 a registraciu vyba-
vit telefonicky, alebo navstivte stranky
www.medicamentum.sk a vypliite regis-
tracny formular. Je to jednoduché, rychle
aj bezpecné.

Po dokonceni registracie vam zavola-
me, aby sme si overili vaSe tdaje - jedna
sa predsa len o lieky a tak chceme mat
Uplnu istotu. Zaroveni vam zodpovieme
vSetky vaSe otazky.

Ak si s registraciou neviete rady ale-
bo nemadte pristup k internetu, pokoj-
ne poZiadajte o pomoc svojich blizkych.

Urcite vam radi pom6Zu alebo urobia re-
gistraciu za vas.

A ¢o bude dalej? Ked vam predpiSe
lekar vaSe lieky, spoji sa s vami lekdrnik
a dohodne termin dorucenia, ktory vam
bude vyhovovat. Ak budete mat zaujem aj
o volnopredajné lieky alebo zdravotnic-
ke pomécky, mbZete mu to jednoducho
oznamit a tento vyStudovany farmaceut
sa o vietko postara. Sticastou zasielky st
aj vytlacené informdcie s ndzvami liekov
a predpisanym davkovanim. Potom uZ na-
sleduje dorucenie liekov na va$u adresu.
A nemusite sa bat - nikto nespoznd, aké
lieky v bali¢ku st a nedozvie sa tak ani
povahu vaSej choroby. Stukromie ide ruka
v ruke so starostlivostou o vase zdravie.

Nechajte si aj vy svoje lieky posielat
az domov. Uvidite, Ze tato cesta k zdraviu
je ovela pohodlnejsia.

@ Medicamentum

MEDICAMENTUM SK
obc¢ianske zdruZenie
Grosslingova 4, 811 09 Bratislava
www.medicamentum.sk
0800 609 609
podpora@medicamentum.sk
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